Wandern auf Sielmanns Spuren
an der Deutsch-Deutschen Grenze

Langenhagen
19. Mai

Seit 1973 ist Langenhagen ein Ortsteil der Stadt Duderstadt. Das Dorf wurde am 1.
Januar 1236 erstmals urkundlich erwdhnt. Da auf den eher kargen Béden intensive
Landwirtschaft nur schwer méglich war, gehdrte die Wanderarbeit von jeher
zum Dorf. Derzeit leben ca. 515 Menschen im Ort und sechs Vereine gestalten das
Dorfleben entscheidend mit.

Die beengte Tallage des Urdorfes fiihrte zu héufigen Uberschwemmungen und
zwang die Bevélkerung um 1906/1908 zum Bau zweier Talsperren. Die Tiirme
dieser Riickhaltebecken zieren das Wappen und sind zur BegriiBung an den
Ortseingdngen nachgebaut. Sie bilden so eine Briicke zwischen der Vergangenheit
und der Gegenwart.

Termin: Sonntag, 19. Mai 2019

zwischen 8:00 und 10:30 Uhr

Sportplatz Langenhagen, Zum Freibad 10,
37115 Duderstadt - OT Langenhagen

VfR Langenhagen

Erwachsene 2 €

Kinder und Jugendliche frei

Startzeit:
Start- und Zielort:

Veranstalter:
Startgeld:

® start/ Ziel
@ Verpflegung

Die griine Strecke (ca. 8,7 km, +110 Héhenmeter) fuhrt, nach dem Verlassen
des Startgeldndes durch den Dorfkern an der Kleinen Talsperre vorbei, hinauf
zur Birkenallee. Man passiert das Waldsttick Klingenburg und den friiheren
Standort einer Luftabwehr-Radaranlage 1. Ordnung aus dem 2. Weltkrieg mit
dem Namen ,Drohne”. Nach kurzer Zeit erreicht man die Birkenallee mit der
Assisi-Kapelle und der Grabstatte von Prof. Sielmann (Getrankepunkt). Nun
verldsst man das Gelidnde in Richtung Hirschgehege. Nach dem Uberqueren der
L 531 gelangt man zum ehemaligen Kolonnen-/Grenzweg der innerdeutschen
Grenze (Verpflegung / Infopunkt Grenzlandmuseum). Der Weg fiihrt dann vom
Dorfeingang Fuhrbachs tiber den ,Schlangenweg” und den Lerchenberg zuriick
nach Langenhagen und zu Start und Ziel.

Die blaue Strecke (ca. 11,9 km, =110 Héhenmeter) zweigt am Ortseingang
Fuhrbachs von der griinen Streckenfiihrung ab. Hinter dem Dorf fithrt die
Strecke an Sportplatz, Kindergarten und Friedhofsgeldnde zurlick in die
Gemarkung Langenhagens, wo man nach ca. 1 km Entfernung die Kaplanslinde
mit der Marienklus (Verpflegung / Harzblick) erreicht. Ein Grasweg fithrt am
Schitzenhaus und an der Groen Talsperre vorbeiin den Zielbereich (Sportplatz).

Der erste Teil der roten Strecke (ca. 13,8 km, 110 Hohenmeter) verlduft wie
die griine Strecke bis zur Kaplanslinde (Verpflegungspunkt / Infopunkt), bevor
dann die Wanderstrecke in Richtung Norden weitergeht und am Kirchenholz
vorbei fiihrt. Sie gewédhrt am Wendepunkt einen famosen Blick in das sich weit
offnende Eller- und Rhumetal. Auf einem befestigten Schotterweg und einem
Wirtschaftsweg kehrt man zurtick und tberquert, kurz vor dem Erreichen des
Sportplatzes, den Staudamm der GroBen Talsperre.

VfR Langenhagen

Der Sportverein wurde 1912 als Turnverein ,Eiche” mit den Sportarten Turnen
und Leichtathletik gegriindet. Nach dem 2. Weltkrieg wurde der Verein in VfR
umbenannt. Zum aktiven Verein gehoren heute Fu3ball, Tischtennis, Gymnastik,
Tennis und die Kinder- und Jugendarbeit als selbststandige Sparten. Derzeit
zahlt der Verein ca. 305 Mitglieder. Der Sportverein VfR Langenhagen e.V. ist Teil
der SG Bergdoérfer.

Ansprechpartner:

Aloys Hillebrand, Tel.: 0171 861 2673
E-Mail: aloyshillebrand@aol.com




